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1. Objetivo de la clase

Promover la composicién colectiva a partir de inquietudes y motivaciones que se
materializan musicalmente en patrones ritmicos y motivos musicales

2. Contenidos

e Técnica instrumental en percusion 60 min

e El patrdn ritmico identidad de un género musical. 30 min

e El patrdn ritmico de cada instrumento en un ensamble musical. 30 min
e Dinamicas musicales. 60 min

e El ensamble musical arreglos y estructura musical. 60 min

3. Actividades

e Escucha activa de la teoria musical
e Realizacion de las siguientes actividades practicas

Nombre Descripcion Experticia adquirida

Los golpes En circulo ejecutamos cada | Tocar con técnica acorde a cada
instrumento con su técnica | instrumento de percusion
instrumental e escogida
intercambiamos

El pedido Con base a las figuras Explorar las posibilidades del
musicales realizamos un sonido y el silencio

patrén ritmico por grupos




El saludo

El grupo responde a
patrones ritmicos que
ejecuta el instructor

Desarrollar la capacidad de
réplica sonora instantanea

Independencia

En grupos ejecutan
patrones ritmicos
diferentes sin perder el
pulso

Desarrollar consciencia auditiva

Corporalidad

Crear un patrén ritmico y
trasladarlo a sonidos
corporales

Desarrollar creatividad y uso de
recursos

Integracion

Ejecutar cada patrén
ritmico correspondiente a
su instrumento, creando
poliritmia en el grupo con
género especifico

Explorar sonoridades
individuales y colectivas

Todos o ninguno

Realizar una estructura
musical considerando un
bloque ritmico comuny el
silencio parcial o total de
instrumentos

Reconocer una estructura
musical y sus posibles arreglos

e Participacioén en foros grupales

e Realizar actividades de refuerzo en casa

4. Herramientas metodolégicas

e Experiencia activa
e Proyeccion material audiovisual

e Ejecucion de Instrumentos de percusion

e Trabajo en grupos

e Dindmicas de creacidn y expresion

5. Materiales y recursos

e Proyector

e Instrumentos

e Teclado
e Parlante

e Videos y bibliografia de refuerzo

6. Evaluacion

o Participacion en clase




. Tareas en casa
o Examen tedrico
o Muestra final

Indicadores de Aprendizaje

e Participacion activa y reflexiva

e Produccion colaborativa de materiales

e Capacidad de vincular lo aprendido con la practica cotidiana
e Propuesta de soluciones o acciones situadas

Bibliografia vinculada
e Textos pedagdgicos que vinculen lo expuesto en clase y promueva futuras

lecturas

Horas de seguimiento: 2



La creacion musical: el lenguaje de los sonidos

Patricia Granda - Alvaro Rosero

Escuela de Mujeres Rizoma de Vida
Diplomado Cambio Global con énfasis en territorios comunitarios seguros
PUCE - CCONDEM 2025



La creacion musical: el lenguaje de los sonidos

Promover la composicion colectiva a partir de inquietudes y
motivaciones de los participantes, que se materializan
musicalmente en patrones ritmicos y motivos
melddicos.



1lam Calentamiento fisicoy vocal, juegos atencion, improvisacion. Retroalimentacion tareas.
12pm Elementos de la musica. Ejercicio de lectura ritmica: trabajo en grupos y practica percusion
1pm Celebracion dia de la defensa del Manglar y Almuerzo

3pm Puesta en escena de cumbia y movimiento escenico

4pm Técnica de canto y paisaje sonoro. Crear una base ritmica a partir del nombre

5pm Ensamble canto y percusion

6pm Muestra de trabajos grupales



Retroalimentacion



Criterio

Excelente (4)

Bueno (3)

En proceso (2)

Inicial (1)

Participacion activa

Participa con entusiasmo y
constancia en todas las
actividades. Se ofrece a
liderar y compartir.

Participa de forma
regular y colaborativa.

Participa de manera
esporadica o con
inseguridad.

Muestra dificultad para
integrarse o evita
participar.

Exploracion musical

Explora con libertad,
creatividad y sin juicio. Aporta
ideas nuevas.

Se permite explorar
con apertura y acepta
guia.

Repite lo aprendido
con esfuerzo; necesita
mas contencion.

Muestra temor o blogqueo
al utilizar su voz o tocar.

Comprension de los
contenidos

Aplica las cualidades del
sonido con claridad: altura,
duracion, timbre e intensidad.

Reconoce y comienza
a aplicarlas en su
expresion.

Tiene dificultad para
distinguir o aplicar
conceptos.

No demuestra
comprension de los
contenidos basicos.

Trabajo en grupo y
escucha

Escucha activamente, canta
en ensamble con respeto y
afinacion.

Se adapta al grupo y
busca armonizar.

Necesita recordatorios
para escuchar y
coordinarse.

Canta sin conexion con el
grupo o interrumpe
procesos.

Creatividad y
expresion

Crea ritmos, melodias o letras
propias. Su expresion es
genuina.

Seinvolucra en
creaciones colectivas y
disfruta expresarse.

Participa timidamente
en lo creativo.

No se involucra en las
actividades expresivas.

Evoluciéon y confianza

Muestra crecimiento evidente
y mayor seguridad musical.

Va ganando confianza
progresivamente.

Depende mucho de la
guia para expresarse.

Se mantiene con las
mismas dificultades
desde el inicio.




Rubrica para evaluar las tareas de CANTO

Criterio

3 - Excelente

2 - Aceptable ©

1 - Necesita mejorar AO

1. Sigue las instrucciones

Sigue todas las instrucciones
con claridad y atencion.

Sigue la mayoria, pero falta
un detalle.

No sigue o interpreta mal las
instrucciones.

2. Envia en el plazo
previsto

Entrega puntual, dentro del
plazo.

Entrega con un pequefio
retraso.

Entrega tarde o no entrega.

3. Usa su voz cantada

Usa claramente la voz

cantada durante toda la tarea.

Se evidencia buena postura,
vocalizacion, afinacion e
INTERPRETACION.

Usa la voz cantada, pero de
forma parcial, no hay buena
postura ni respiracion, la
afinacion presenta errores.

No usa su voz cantada o se
limita a hablar.

4. Cuida la calidad del
sonido

El sonido es claro, sin ruidos,
con volumen y afinacion
adecuados. Se graba en un
lugar silencioso. Registra su
trabajo de forma adecuada.

Se entiende, pero hay
detalles técnicos que mejorar.

El audio es poco claro, se
escucha mal o hay mucho
ruido.




Las participantes conoceran

- Los elementos de la musica: Melodia, Armonia y Ritmo.
- Las Figuras musicales y su duracion

-  Como se compone un ritmo

- Las notas de la escala

- El paisaje sonoro



Términos nuevos

Los elementos de la musica: Melodia, Armoniay
Ritmo

Patrones ritmicos
Motivos melddicos
Improvisacion

Paisaje sonoro



Activacion corporal y vocal ritmica

Objetivo: Conectar cuerpo y voz con el pulso y la respiracion grupal
1 “Pasa la palma”

¥ Recordamos: La respiraciony los tipos de voz



El Ritmo

iEs el corazdon de la musical

El pulso es una unidad basica de medida del tiempo y sirve como base para el
ritmo. El pulso puede ser lento, medio, rapido, muy rapido, etcétera.

El ritmo es la combinacion de duraciones de sonidos y silencios en el tiempo que
se organiza sobre el pulso. Da la identidad a un ritmo, por ejemplo: Cumbia, Salsa,

Bambuco, Bunde, Bomba, Pasillo, Bolero, etc.

iEl ritmo hace que la musica sea emocionante y divertida de escuchar y bailar!



La Melodia

Una melodia es una sucesion organizada de notas musicales
gue se perciben como una unidad musical coherente.

Es la parte mas reconocible y a menudo mas memorable de
una pieza musical, generalmente definida por su altura (tono) y
duracion (ritmo). Es lo que cantamos con nuestra voz.



La Armonia

La Armonia es la combinacion simultanea de dos o mas notas, creando acordes y
progresiones armonicas. La armonia puede evocar diferentes emociones y estados de

animo, dependiendo de la seleccion de acordes y su progresion.

Elementos clave de la armonia:

Secuencias de notas que sirven como base para construir acordes y melodias.

Escalas:
Intervalos: La distancia entre dos notas, que determina la calidad y efecto de un acorde.
Acordes: Combinaciones de tres 0 mas notas que suenan juntas, formando la base de
la armonia.

Progresiones de acordes: Secuencias de acordes que se suceden, creando una estructura

armonica y musical.
Tonalidad: El centro tonal alrededor del cual se organiza la musica, afectando la eleccion de

acordes y melodias.



Subdivision del tiempo y figuras ritmicas

Reconocer los tiempos fuertes y débiles

Binario

Ternario

Cuaternario




® Recordamos las figuras ritmicas

NOMBRE SIMBOLO DURACION c/u SILABA




® Practicamos la escritura musical con palitos de colores







€ @ Trabajo en grupos

INDICACION

1- Componer un ritmo de un compas con las figuras de NEGRA, SILENCIO
DE NEGRA Y CORCHEAS

2. Componer un ritmo de dos compases con las figuras de NEGRA,
SILENCIO DE NEGRA, CORCHEAS Y SEMICORCHEAS



Para cantar...

e Elfoco estaen , Mas que en cantar “bien”.
e Mantener un ambiente de
e Mantener una adecuada postura y respiracion



Para producir la voz

- Respiracion
- Fonacion

- Articulacion



Para cantar
necesitamos todo el
cuerpo

La postura determina la alineacion vy el
balance del cuerpo. Una correcta postura
es lo que permite que haya una eficiente
respiracion, posibilitando una buenay
sana produccion vocal.

POSICION CORRECTA ¥ EQUILIBRADA DEL CUERPO DE PIE




MOVIMIENTOS DEL DIAFRAGMA Y DEL PISO PELVICO DURANTE
LA RESPIRACION **

El sonido es AIRE

Tt TT
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gy
Inhatacion

Todo se basa en el proceso mas basico y
elemental que, sin pensar, realizamos
todo el tiempo para vivir: LA

RESPIRACION.

Inhalacion

A




EL APOYO - SOPORTE

Es el acto de sostener, continua y firmemente, un sonido vocal con la
presion del aire, apoyandose en la musculatura del cuerpo. Se logra
con una buena postura, una respiracion profunda y un trabajo
coordinado del diafragma.



Voz gritada

Emision de la voz

MecC g

e

Voz cantada



Para lograr un buen sonido, tomar en cuenta:

Correcto - Relajada (dejarla caer) Incorrecto - Tensionada (cerrar los dientes)




Las notas de la escala




LA ESCALA HUSYCAL
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Un paisaj € SONOTIO es el conjunto de todos los sonidos que caracterizan un

lugar, momento o actividad especifica.
Es la suma de los sonidos ambientales, naturales o artificiales, que percibimos en un
entorno determinado, creando una experiencia acustica Unica.

Puede incluir:
e Sonidos naturales: Como el canto de los pajaros, el sonido del viento, el agua, etc.
e Sonidos humanos: Incluyen la voz humana, el trafico, la musica, el trabajo, etc.
e Sonidos tecnoldgicos: Como maquinas, vehiculos, sistemas de sonido, etc.

El estudio del paisaje sonoro, conocido como ecologia acustica, se enfoca en cOmo estos
sonidos influyen en el entorno, en la salud humana y en la percepcion del espacio.
Ademas, el paisaje sonoro puede ser utilizado como una herramienta para entender la
identidad de un lugar y la cultura de sus habitantes.

Un paisaje sonoro es mas que la simple suma de sonidos; es una experiencia acustica que
define un lugar y afecta a quienes lo habitan.



Ensayo e integracion con percusion

@ Objetivo: Coordinar canto y ritmo
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