Mi vida entre el lodo, el manglar, la cocina y la comunidad
Testimonio de Alexandra Monserrate Moreira Alvarado

Mi nombre es Alexandra Monserrate Moreira Alvarado. Naci un 11 de mayo de 1979 en Portovejo,
hija de Miguel Antonio Moreira Guerreroy Maria Auxiliar Alvarado Zambrano. Soy la segunda de
cuatro hermanos —tres mujeres y un varén—y mi infancia transcurrié en la comunidad de La
Balsita, parroquia Riochico, hasta los nueve anos. Luego, mi familia se trasladé al balneario de San
Jacinto, donde la brisa del mar y el manglar se convirtieron en parte esencial de mi vida.

Mi formacion comenzoé en casa. Aprendi a cocinar con lefiay en olla de barro, a trabajar con
honestidad y arespetar la naturaleza y a las personas. Desde nifia, acompafnaba a mis padres en la
venta de comiday en las faenas del manglar. Cangrejeaba, recogia juveniles, y fui parte de 2
procesos de siembra de concha prieta metiéndome en el lodo, y ahi fue donde conoci que el
Manglar, es esa criatura viva que me ensefio que el territorio también es maestro.

Estudié la escuela en la Parroquia Rio chico, el Colegio en el Cantén Rocafuerte y luego fuia la
Universidad en Portoviejo. En 1998 me integré al grupo Manglar La Boca, donde organizaciones
como Fundecol, C-condem y Ofis fueron claves en miformacion, permitiéndome aprender, viajary
fortalecer mi liderazgo.

En 2006 me casé y en 2007 nacio mi primer hijo, lo que me llevé a vivir un tiempo en Portoviejo. En
2010 regresé definitivamente a San Jacinto, donde realmente estaban mis raices, decidida a
retomar mivida comunitaria y mi compromiso con el manglar. En 2013 nacié mi segundo hijoy
también me integré a la Asociacion de Servicios Turisticos virgen de Guadalupe.

Después del terremoto de 2016, siendo presidenta de la comuna, lideré la reconstruccion de 43
cabafas ecoldgicas frente al mar, de la Asociacion de Servidores turisticos Virgen de Guadalupe,
que hoy son fuente de vida para muchas familias. Alli funcionan caballos, restaurantes, alquiler de
carpas, hamacas, duchas, bares y mas. También impulsamos la creacion del sendero ecoldgico
Manglar La Boca en 2015, y su reconstruccion en 2021, incorporando baterias sanitarias, boleteria
y un modelo turistico comunitario.

Ese mismo afno, junto a otros seis miembros de la comunidad, nos acreditamos como guias
locales para trabajar por la conservacion del manglar y la educacion ambiental. 2021 también fue
un ano de transformacion personal: me divorcié oficialmente y comencé una nueva etapa en mi
viday liderazgo.

Hoy sigo trabajando en mi emprendimiento gastronémico, soy guia local y formo parte de varios
colectivos, como Red de Guardianes del Rio (Rio Grande) el Foro Agrario, Conservacion de Tortugas
Marinas, y los emprendedores Manglar La Boca de San Jacinto. También participé activamente en
el Diplomado Mujeres Rizoma del Manglar, con elrespaldo de la C-condem

Soy cocinera ancestral, Ingeniera Comercial, guia local y defensora del territorio Chola Montuvia.
Mi vida esta tejida entre el lodo, el manglar, la cocina y la comunidad. Aqui estan mis raices, mi
historia, mi fuerza. Cada plato que cocino, cada historia que cuento en el sendero y Manglar, cada
paso que doy en este territorio es un acto de amor, resistenciay memoria.
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PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR

Coordinadora Nacional para la Defensa del Ecosistema Manglar
Escuela Mujeres Rizoma de Vida

Diplomado : Cambio Global con Enfasis en Territorios Comunitarios
Seguros con Enfasis en Territorios Comunitarios Seguros.
Tarea 1
De: Raquel Rodriguez Conforme
Profesor : Victor Manuel Arroyo Quifionez

Relato breve sobre laidentidad personal vinculada al territorio de origen

Soy Raquel del Rocio Rodriguez Conforme, Padre Bartolome Rodriguez Robles( +),
Madre Eufemia Aurora Conforme Holguin, llegamos a Guayaquil con mi hermano Stalin
Rodriguez Conforme , a vivir a Guayaquil a inicio del afio 1973. En una de las primeras
olas migratorias campo - ciudad, desde Manabi, ambos eran campesinos, esta fue la
epoca del apojeo de la era petrolera en Ecuador .

Soy habitante del Estero Salado desde el afios 80, viviamos en casa de cafia, para
esaepoca lagente de lariberas del Estero Salado, recolectaban jaibas, peces y otras
especies crutaceos para sobrevivir, en la comunidad los vecinos que se dedicaban a
esta labor vendian pescado fresco en sus botes , aunque mis padres eran obreros en
un hospital cercano ala zona del estero salado. La comunidad en su mayoria siempre
tenia sembrado plantas aromaticas, plantas como hierba buena, cilantro de
chacra,cebollin, en ollitas viejas y recipientes de plasticos.Los vecinos siempre estan
al pendiente de los nifios de la comunidad. La mayoria de las nifias y nifios
aprendieron a nadar en el estero salado , jugaban libremente en la calle, por lo general
eran familias muy grandes , papa, mamay varios nifias y nifios - familia promedio eran
siete personas o0 a veces muchas mas. Los hermanos mayores se dedicaban al cuidado
de los hermanos menores y todos estudiaban en escuela cercana ala comunidad.

Los que aun se dedican a las pesca y recoleccién del cangrejos son los vecinos que
habitan mas hacia zona de PJ ( Policia Judicial), una de las vecinas comenta que su
padre les ensefio las labores de pesca y recolecion de cangrejos, pero ya no puedo
hacerlo debido a su edad avanzada. Ellas tambien nos dice que hace afios estaba mas
cerca de los manglares y se recolectaba mas cangrejos. Ellos tenian un
desembarcadero muy rustico , pero ahora ellos siguen cuidado del manglar que esta
cercano a la zona del Estero Salado, aun que hay muchas desigualdades es este
sector , ellos se han organizados en asociaciones las cuales han logrado que el
gobierno local les preste atencién a la comunidad , tiene muchos problemas ya que
cuando sube la marea se inundan las casas que estan a la orilla . Ademas exite una
probleméatica muy evidente en esta zona el consumo de sustancias ilegales ha vista
de todos y que en la zona de desembarque hay muchos consumidores.

En algunos sectores de esta comunidad del estero tienen problemas con la
regularizacion de sus viviendas hace poco el gobierno local les instalo el alcantarillado
y parte del alumbrado de la calle . Esto viene sucediendo ya varios afios con algunas
comunidades que viven alrededor del estero salado, ya que los gobiernos de turno
poco o nada se preocupan por los habitantes de la riberas del estero salado . Ahora



con la construcion de el parque lineal (2015 )en toda la zona de suburbio que estan
cerca de las riberas del estero salado, hay parque infantiles y jardineras, aparatos para
hacer ejercicios que estan en desuso , ademas se implemento hace afios atras una
repoblacion de Manglar y en algunas zonas se impartio talleres de Educacion
Ambiental a pobladores de la zona nifias y nifios de diferentes instituciones fiscales
de la zona que estan en este perimetro cercano a las riberas del Estero Salado,
quien fue parte de este proceso fue el Ministerio del Ambiente de la epoca y otros
Miniterios,tambien esta oxigenandose un tramo de estero salado que esta ubicado en al
Universidad Estatal de Guayaquil (puente 5 de Junio) por que tenian una propuesta
de Recuperacion del Estero Salado denominado “Guayaquil Ecologico” que incluia a
la Isla Santay y La Reserva de Produccion de Fauna Manglares El Salado ( Gobierno
de la epoca) Recordemas que el Estero Salado es un gran cuerpo de agua que rodea
a Guayaquil, sobre el cual se vierte todo las aguas contaminadas de las industrias y
viviendas que estan en el Estero Salado, no hay control de las autoridades
Municipales de la empresas que estan asentadas en el estero, como los son las
camaroneras Yy otras empresas mas etc. Tambien hubo un intento de hacer Estero
Salado Area Protegida, solo ha quedado en eso, hace 20 afios habia una campafia
de limpieza en varios tramos de Estero Salado( CUW-A limpiar el Mundo) quienes
cooperaban en esta labor era una organizacion llamada Comité Ecologico del Litoral,
Ministerio de Educacion, entre colegios, escuela privadas y fiscales.Consistia en hacer
limpieza y recoger todos los desperdicios del estero salado y pesarlos toda basura
recolectada ese dia , era la segunda semana del mes de septiembre, despues esa
actividad se extendio a zonas de playas, hasta que diferentes entidades de estado y
de empresa privada la adoptaron como campafia propia. De esta experiencia se saco
un ensefiaza importante, si el estado no se preocupa por los desechos arrojados al
cuerpo de agua como es el caso nuestro estero salado, los esfuerzos que se hagan
seran minimos(politicas de estado) En cuanto ala limpieza del Estero Salado , lo hace
ya hace 10 afios una empresa subcontratada llamada Visolit,

En el gobierno de Rafael Correa reubico algunos habitantes de esta zona al complejo
habitacional Socio vivienda en su mayoria era personas que se dedicaban al
microtrafico de drogas ( Hoy Socio vivienda 1l y lll se ha convertido en un lugar de
violencia de todo tipo ) Algunos de los vecinos de mi sector por ejemplo se volvieron de
nuevo a vivir al sector debido a la inseguridad y peligros en Socio vivienda , volvieron
a construir sus casas, ya que poraca es mas seguro, somo unidos, pero la violencia
se sigue apoderando de nuestras comunidades .

Debo agregar que los que vivimos en estas comunidades en su mayoria provienen de
de comunidades que estan muy cercana al mar.Hemos pasado sobrevivido a muchas
visitutedes, debemos utilizar todas las estrategias para poder resisitir en nuestras
comunidades.En casa siempre hemos tenido un huertito solo que ahora hemos
comprado y nos han regalado mas flores, estamos tratando de que mis sobrinas
tambien tenga su espacio de vida hermosos,. sobrosos y lleno de paz , pero eso es
de a poco.



Esmeraldas 1 de julio 2025

Tema: Escritura de un relato breve sobre la identidad personal vinculada al territorio de
origen.

Diplomado cambio global con énfasis en territorios comunitarios seguros,

Quin soy yo.

Bettiz Fanniz Canga Vivero Cl 0801612821, de padres agricultores pescadores, Sr Ricardo
Canga y Elsa Aidees Vivero Malaga soy la tercera hija de 9 hermanos nacida en la parroquia
Concepcién Cantdn Eloy Alfaro rodeado entre el rio Santiago y rio Bogotd Ubicado en la zona

Norte de la Provincia Esmeraldas.

A raiz de la muerte de mi difunto padre, mi madre toda la acertada decisidon de migrar a la
ciudad de esmeraldas trayendo consigo 6 hijos incluyéndome, en un barco de carga saliendo
de la parroquia Maldonado con destino al cantén Esmeraldas alojdndonos en el sector la

barraca isla mira culo logrando arrendar una casita de cafia y balsa.

Mientras mi madre lavaba ropa para ganarse la vida y darnos un sustento diario mis hermanas

y yo bajdbamos al rio a coger jaibas, mamparas, cangrejos y minchillas, canchimalas.

De ese entonces aproximadamente 45 afios con altas y bajas vivimos en dicho sector, emos
recibido constantes amenazas de la naturaleza como de los politicos que nos han querido

desalojar emos subsistidos frente a la adversidad.

A pesar de todas las amenazas me e mantenido en una lucha contante por los derechos
colectivos sin olvidar mis raices y costumbres ancestrales, me declaro como un pez globo que
sobrevive a todo tipo de adversidad, y deseando convertirme en un fractal para las préximas

generaciones.
Finalmente, exhorto a mis colegas y amigos a cuidar nuestro territorio y comunidad

Bettiz Canga Vivero.



Estudiante de la Escuela Rizoma.



| e —

Kelalo sobve la identidad Persnnai

vinculada al terridorio de origen

- nadda en
[ﬂj Tﬂﬂn\g arcd  Cn vn{;cfn C[E' W iTa P ueﬁcl T.Slcl en
E-l Sur G |ﬂ ra'r‘uufncfn Umﬂe! mc.{rzu . de men (oren
del estuario Rio  Hulsne - (5?';—.{‘:@5- Hi descendémdia
€5 El. TTHZTJ‘G}’ P-ofqu(" me wne O st m;-:‘:(:’S.,

DEbCiE 'pi—.‘t’.tuﬂ'ml Cl.[Jfln{.{U'rlE-* il H"Ieﬂ'r:l._fj\ﬁ‘l‘ pDr un mf{}f}r
eslocio ]:mnbcnhn e...

Hola, 8019 Daneh Gonaler Gamer ;

(Lo ]ﬂﬂj ﬂnle” m1 Gudiencia
f?-wmnﬂ, Con [TUSD (\u{-“* f.lﬂnr:,{'lt" Sen r_’[ae e Gnion-=
thﬂ\DfL S‘Js-mpw,Efffj-frn!jm a Qﬁgﬂh{lbﬂ Ilr:x mmﬁl"ﬂ'ﬁ}ﬂ e
Sea c,(e a o de hf_‘f_'hf—', woaln obve  rdmo me
t’]-‘.‘lﬂtﬂ ﬂﬂ‘ﬁ[ﬂ’lﬂf Umiuw Q, K EﬁmUﬂﬁ[.lﬂ(E.

3 ‘Uc‘\u’rx ; ;l = uc[uf. )

Sunde s fr[:f"-.{:‘l{'-url{hﬂl”; 4 volv! \‘jm‘lﬂ a mis
Pﬂt&rﬂr’h-

-

[ madve e mi mapr  Tasgadde de licha y
m«*r.semerm-m'fa wundo T a mt?wa gpevera Y
Sacm -ﬁ:nc[m; eclm&mn por ¢

Ek 5._:5911111:1 Cllfcﬁca L‘G J'rf—‘c{m ch {u:rﬁlfdh O )
tgmpmmgh‘mﬁﬁ e sa l\u Q T\-’Ii',(?jﬂﬂ}E: lfq:.:'n ]CJD{_m |'g
enkendon.d

131\' ‘\JDlueﬁ ﬂ.* lusm' dm.‘:b ﬂcth_, ST@’htO h a #—‘fm-
Ci!u‘i ‘dad  cle wnidn cle fe{uﬁfo 5 ok fﬁ-}rﬁa,

0 mcer meon {cr"r;




r—_

£ Ul [ CIEI"J - ﬂf"ﬁﬂ
ﬁfﬂmi]rf‘ lﬁf u.u?d"ﬂ en famino Amp IJEI ; J f ﬂﬂl d'
Mate pmm’ijt? (O T c'icﬂmt_*m-le oy W Comomiddadd,

Eclmfu ‘E'nf'f:n::‘ﬂlrls qlbl:: lu m:::-ﬁmlﬂn “ﬁﬂﬂﬂ':ﬂ a SoY an
I-:ir:.h*h(?:ﬂﬁﬂh e In:nr:|1:: \oaer que vey- [ !D gn .
H:'; ﬂ"aclr.lmf e L ﬂcl?fm’.f; mf Elb-_ﬂl-ﬂ Jitll‘" '-“31’1 {L‘ ﬁ{;
LE*?E,WFfi em  Sus ?Hﬂ.;m Frhg YE :_iﬂ_ 1:1 L:::;*-Iurﬂb-f' -E;(J

. ; i :
{ |PL-‘I-T Sj,u':-, e o LJ:_H:_L ﬂf,{lﬂ Jj [rerc copner Lo COn {_IJ &y I!;]mq

L{E*TIE'T Sus {-zr:.JI'i':-J'r:Hn]?{'_'.. '-Jr‘t{“rﬂi-r ull-.:-{l {-l.'..“;- ii'::-rnI}fF Y =17

'fJ'ﬂllD]'-'E'"] j-;:n.f m:t.:'i-r-:u 0

{'1.*.1"-1!'.*“.:_ A 1

l%lf)& &cll)ﬂ fJ":':h {’ ¢ ey ho me f’fe'-rr-‘rn'!-'?'-”“_; fenten
&

-';'--'}E/HHILHJJIDJ en s qf:l'll-fu-a El?ﬁf.'..’w'r:fr_.;c-r.-f-'};, f'f*"!a"*’l,i'"-“-’: G"f_-'.‘.'ﬂ

y Pk ? A b "
ve &l fe odg ca e ﬂf:f?.-'i-l:-ﬂf:'-'-fff-'; Alora fodo en

.l}u:?r.-r:*aT.:-fad'[.

L‘r U T r'.'lf'-!-'_".i't '!f_-{"* rT|J:J |'i'|::-'|-' Eale atal |_i'.J T :. I F G .r'i' = 'r-'.I: l-r_ r.:'h""_.j'
. SR
o PR g {0 [.J-'I'_Z ke %% ijt 4 L'f- r’_!lf.' ! o My N :_":. Fre

de l"«;n.:’L R ATNOTER pw-.ajl.::c{::j? o c{u".r_am Pmm‘c: e vere
L} i:[:"ir Y 0, {/i.'::'h 1 ‘hniltl-[.fn}ri-:'-;l C{G \"-luf?'.ajrfﬂ r‘m::h:’:ﬂﬂ;

I-."'l' LA e -;:’f LLEL
L 3 del. Copme

el i

%lE:‘I"i“uFdE‘ LU RTR = S 3L FCF"-':I":T' i"i"ﬂ'lllDTiT H"?HEJ'PJ Hu;ﬂ_j ""I:-'.nﬁe_,.l

C_L_'ﬁ:t-l-l; Lo, I g, -l:-f.l.Il"l.'.::'J.'l!'“_.II IFICLEI-;‘-':I F -f!-l';*--I"h!:r'tlll'i""_r

'EQF::HUI
: len F-l_-.‘l"l-Jc-:. Po¥a vy o alr ity
Cllgll:;ﬂcﬂi'h; [ "||'_'.'-£'|"f'-. *t—'l'!‘l.:?r W J['t:" . H{E Fte -br::. hﬁ"ﬂ"ﬂ
LL'p,;;fﬂj; & con tarts hun e My S ;crl"nc',!h Jt':gmﬂcﬂn CI(’

V45 s _,E‘I velota  de e, sdentia - Aun B eanen tnes cle :lm.:m.h
Goloncen  emdend; que sl C.Ejm cle ok o -
F_:-‘.:-.rllrrﬂ ¥ Sal j{r;f-ﬂ-i.:"e'!-j . on JMi'-:.:l d

Eq-r.".-r;:+'£"‘- }’ s mi rT'I{l";’_""I'I'_—"

Pl a1

e N P e
e e



é:ﬂ L%J m ey 5 E,{ mmﬂlw ﬂ‘Dﬂ-‘ fm:ﬂ,:] L!jﬂ ttP"E*hdr
de s Fﬂd‘f&ﬁ} q-e alli en mede e vaicen =
llr"":'jﬂ'-'} ea b E.l. dustemto cle rin {.I'_r’r'l'-_-r'lll.-:tﬂc,l - Ge all:
= Loy m o |u:1 ‘{' udry b oy Paru Lu Chﬂ cry F-:;f L ATy
Tnfﬂjﬂ-i‘,- ::iﬂr'u.r_le I‘.T-.’_..::Iﬂll’l*.i.‘:j. W e -frf.;-w-ﬂ :} Fﬂfﬁlﬂl-ﬂ"r{ﬂ
j C H"clcfnr:n 1‘} [{:} P"'-'ﬂf.:l.p'!"r:l u,} pr'In:r-.ﬂm no
oo lllf" Jff'?ﬂﬂ”-’m ftu-:?n!h::_". o Jul” E‘fﬁﬂﬂnﬁﬂj} <% po C'lU-E

. y
l-n::-_ﬁ.. E-*‘.-Eff';l E:;.:,n 'I-an (el r:m'flmim -:’if' illci ’gnlﬂ‘:tcfﬂfi mﬁ‘ﬂ!f-'ﬂ'.

TL.T mﬂﬂi“"{"— e T E_iwn ; o P |'J-fnri W o0, ¥
r::]l_]rn (_!P i e Vi t'f.:.ll"n y-:-n-i-'{_!r.fﬁ "ﬂ '-_JJ ¢ [['-'. .:L:': = Hc.i
gﬂj fomo 4'1 Fre -r.tlé I\J-::-w.-:'; E"]’Tlll:-*t" -:’.‘:.r'l'lt.r* rr'u'-lj
||r| e rmem s - F"'JU "-,.:_,:J N eNT .-' n o .:u:u-j E!-: :7.- .::_-mlc:;rt_-h

& :

& S | S -r'«!r .
i F, _'j et If'-rl‘_.-l'-"‘ ed o AR CA N == s

G 5'1:2":1 Ir_‘ll'ﬂ'll‘:tjr“:"llb



!
5

&t

G)O \)Q\ 00 O DO 50

000, 0NSLA0 \:9 30\3? cQ\ 396

Des & Qeaxedo ek
QiCN‘(\)% \Js de ¢ 50

0S¥ oo
(jggc_\lc{; @03 oﬂo

- m\t{e%gm P?u? O&s\ \\\o V

\Q_o

m\)o (Q,C.QA(

o/a conoo

0\ QS\ucm%O Ns ng M)S’%Q(’igmﬁ;ﬁm JOQS{‘( &‘(

g{\\o
(\ ol I/rhn’b ‘03 05

O\ %‘X‘O {O&@nﬂ){\ OSLSO: ?CKQQ\UQO« 0 \Qﬁ\:\;o(\éﬁ
0 Q

o oo o QESHIO -
QY (WS

Sl ¢ \eustn
(,\\85 J 5 mQ \cx U\\)W

(O
\S\C.OW 6

cx Tamesol

g
\ Necer o o wm()n’(f‘:/
0@& 60(\ Foil

e &6 bCXO (\1) S
«\ (¢ %‘f\“\e S\em@,g 5 \oa

?Wmt

m\)r\\Jror

(b\\)A

\\\)Q‘l Sep YQ, ﬁm'r

w"%*” %,@

emL

rﬂU/l 1%0/ (or

{\\)

AacOoX QCN O\

porgue A\ md"“&
m “3% of 16 g o0 I

g(oﬁ x‘ﬁ S «\\\Q Qm\
o e

M O &\ Qs@e‘@‘\?ﬂ

\Ct 30 (\{\L (’ﬂm(lO

v(\cx“; Tex
N m&z}ﬁi CS

QQ,

\u c\xm&o

G Chl o Ly e,

0
(gu}v o \o QQIOQ‘U'C‘ 7

n‘.’s
B

oesjm,

\S*(DY

09




@Ua‘;o Q?I—d(z onio del 9025,

ngda A@, (qu )eve% Ye,cp\edtoxa% L/ P@E)Cé
Ozornas Be LS

DY P\ONBAO : Q&m\&o Q)\Oba\— ('(7 toac
Reflexton 2 dentPtaxta.

Aocae

e,
AN

Cox t,(‘,%“ (‘ jact
4e 0o, (I
AC QO \‘2\ W >\~ \-

(e d@u?éﬂ %Otf k}OQ
y o Aadver c\gzabebh Auatexo
el 1. 11.4994U.Yengo U0 atos

C%ﬂ%w@’m 5 (ot 0o 4\ ogkuadto
Y10 O]u?.%n& - Coﬁmieg, |
| )'(/LCQV‘(& Clé \.Qk'to.ﬁ"f,

A e
flp en 1a parroquid (Boutdax

“\é\\oz\akéﬁe ‘
B0y 003 oleY con Xalees Ao ¢0%8 ALY D)

PR ¥ "\ Y 1 .
GULONG NEX
: .

50\} N2 FANT
x AQ,W(\B(\B ' ex\\ \'u q'v\{(_‘ CJC\ J L‘v enxy 10 Q U(

d C,(J\f\\,\_'»;.‘;pz,af\;\ |
HT |2 de Gldls € A Loty € RS , o TS0 1
B0\ Ceogloter ) é*\olﬂw, qfeflfa Jp Qo Awede Cac®lo &
_ f&\’d&ov@- l{ Uéli’@\f\%{ cuu\g\-mi‘e eNL h% lu \ 50\

0VLEN
\a Qﬁ&a, é\(i AI PlUQ‘LhO \?UQ\D\O AT UO\S\CXQGM o Cocenn
A 35 A% anod 2 andev pov 1 ucka s
E\,g\oloq 05 man.oz?famg ! coatumnbies . Lole lk’%@zad@ 6 Ul
PERILE fuones, y Ua(ﬁemg?@g que han luchads pov
Lot Boh’uw?nv@ gq’"\i’

por
0 o

L\)OW &8[‘6% \< 690‘}5\(0 05 N\ [,3(\9]

: \ U‘\d \ 'J/\ Q\J COCC &“P/\/é %OL\S\ {{m\)()‘(‘\ﬁ\/ \'269 JQ;O\( WO $e YD

2
g 0NN Gy PNANGARK

<« <AL T

A P

\N OO

PN I el



TAREA#1

Tema: RELATO HISTORIA DE VIDA

Estudiante: Jessica Mosquera Armijo — Delta del Guayas
Maestro: Victor Arroyo

Fecha: 03 de julio de 2025

Soy Jessica Lastenia Mosquera Armijo, tengo 36 afios de edad, naci en el cantdn
Palenque, en la provincia de Los Rios, creci en un hogar sencillo, pero Ileno de amor,
unién familiar y solidaridad, donde compartimos y disfrutamos gratos momentos, junto
con mis cinco hermanas y mi hermano, bajo el cuidado y la guia amorosa de nuestros
padres, Sergio Mosquera y Jaqueline Armijo, quienes nos impartieron el respeto y amor
hacia la tierra que nos alimenta, mis padres y abuelos, hombres y mujeres de campo que
madrugaban dia a dia a sembrar y cosechar el alimento, que no solo era para comer sino
que también servia para sustentar los gastos del hogar y que nos permitieron estudiar y
alcanzar una profesion. Desde muy pequefia entendi que la familia no es solo un grupo
de personas con el mismo apellido, sino una red firme que te sostiene, te impulsa y te
ensefia a caminar con dignidad.

Recuerdo con especial carifio las reuniones familiares alrededor de la mesa, las fiestas del
pueblo llenas de musica, colores, bailes y platos tipicos, donde todos aportabamos con lo
que podiamos. Esos momentos me ensefiaron el valor de lo colectivo, entendi desde
temprano que cuando una comunidad se une, puede superar cualquier obstaculo, que la
solidaridad es fundamental para mantener una convivencia.

En el afio 2016, ingresé a trabajar en el municipio de Naranjal, donde pude aprender sobre
la lucha y resistencia por la defensa del ecosistema manglar, comunidades dedicas a la
captura de cangrejo se organizaron y solicitaron la custodia de su territorio para evitar
que la industria camaronera lo destruya por completo, estos testimonios me marcaron
profundamente, hoy esas mujeres y hombres valientes son un referente de resiliencia para
para mi y para otras comunidades, que ven con admiracion su lucha y trabajo colectivo
para mantenerse unidos en la defensa de su territorio.

Como en la naturaleza, donde las raices se extienden en red, conectadas, entrelazadas
como rizomas, fuertes y profundas, asi también son los lazos que me unen a mi gente, a
mi comunidad, a mis memorias compartidas.

Me siento muy agradecida con mi familia, con mi comunidad y con cada una de las
experiencias compartidas en la escuela Rizomas de Vida, que me ha permitido
comprender como el tejido social, la familia ampliada, la solidaridad, la honestidad, el
esfuerzo, el respeto por la naturaleza y, sobre todo el compromiso con el bien comun, son
herramientas necesarias para construir un futuro mejor.

Para mi, trabajar por la comunidad no es una tarea ni una meta; es una forma de honrar
mis raices, de fortalecer esa red viva que me sostiene, es una forma de devolver un poco
de lo mucho que he recibido, sabiendo que en cada accion colectiva florece la esperanza,
y que donde hay unién, hay vida.



Nombre: Monica Patricia Cuichan Siguencia
Delta Guayas, cantdn Balao

Tema: Escritura de un relato breve sobre la identidad personal vinculada al
territorio de origen.

Instrucciones:

Desde la metodologia Tamborere, esta actividad busca explorar la conexién entre
cuerpo, memoria e identidad territorial.

Lee atentamente el material proporcionado.

Desarrolla la actividad siguiendo los pasos propuestos.

Sube tu archivo en el formato indicado.

Recursos:

Apuntes de clase sobre “ldentidad situada” y “Territorio afectivo”.
Lectura de Francisco Rodriguez: Territorio e identidad (Adjunto).
Relatos o historias colectivas escuchadas en clase.

Tu propia memoria y tus sentidos.

Tema: Escritura de un relato breve sobre la identidad personal vinculada al
territorio de origen.

Soy Mdnica Patricia Cuichan Siguencia, hija Unica de Rosa Clementina Siguencia
Jara. Tengo un padrastro, Segundo Alfredo Cuichan Pefia, y dos hermanas, Lorena
Gabriela Cuichan Siguencia y Paola Carolina Cuichan Siguencia. Soy divorciada y
tengo un hijo, Santiago Ismael Mirabd Cuichan. Naci en Quito el 29 de marzo de
1992. A los 4 afios, mi familia se mudo a la costa, donde mi abuelo al recinto San
Carlos, Cantdén Balao.

Balao, el cantén al que pertenezco, tiene una rica historia y cultura. Antes de que
el cangrejo se convirtiera en su identidad, Balao se dedicaba a la agricultura. La
gente de Balao surgié de la mezcla de culturas entre los punaes y los palaos, y hay
historias de cdmo surgié el nombre de Balao, que viene de un indio llamado
Palaos o de un arbol enorme a la orilla del rio que se llamaba Palaos.

Recuerdo que mi abuelo me enseid a trabajar en la agricultura, a sembrar maizy
cosechar. Me gustaba ayudar en las fiestas de la Virgen del Rosario y en las fiestas



del recinto. También me encantaba ir a la finca, donde cocindbamos con mi
abuelita en lefia mientras los trabajadores recolectaban cacao y frutas.

Alos 16 afios, formé mi hogar con Diego Armando Miraba Mufoz, con quien tuve
un hijo. En mi comunidad y en mi caso con mi expareja, se manejaba la familia
ampliada, donde conviviamos con mis suegros, cuiiados y otros parientes, y nos
apoyabamos mutuamente. Esto es algo que se maneja en mi comunidad, donde
la familia es muy importante y nos gusta compartir y apoyarnos unos a otros. Me
gustaba cuando llegaba el cangrejero y compartiamos el cangrejo entre familia.
Es un plato tipico de la comunidad y siempre nos hacia felices.

Balao tiene muchas historias y leyendas. Una de ellas es la del caballo sin cabeza
gue cruzaba a medianoche. También hubo la guerra del Cenepa, donde muchas
personas tuvieron que huir y refugiarse. Pero la comunidad se mantuvo fuerte y
resistente. Hoy en dia, la gente de Balao se dedica a la agricultura, la pesca y el
cangrejo. También hay un grupo de cangrejeros y pescadores que trabajan juntos
para cuidar el mangle.

En cuanto a la historia de Balao, puedo decir que la comunidad ha tenido que
persistir mucho a lo largo de los afos. La guerra del Cenepa afecté a nuestra
comunidad y nos hizo mas fuertes. El patriarcado y el machismo han sido una
realidad en nuestra comunidad, donde las mujeres no tenian mucha voz y voto.
Sin embargo, se han realizado talleres de sensibilizacion para que las mujeres
puedan crear sus propios negocios y generar recursos econdémicos. Hoy en dia, las
mujeres se dedican al procesamiento del cangrejo y a otros trabajos, pero muchas
todavia dependen del hombre.

Me siento orgullosa de mi comunidad y de su historia de resiliencia y union. Hace
8 afios, decidi volver a Quito para seguir trabajando en voluntariados.
Actualmente, estoy estudiando administracidon de empresas y aprendiendo sobre
la historia de mi comunidad. Mi amor por mi gente y mi comunidad sigue siendo
fuerte y me hace sentir conectada a ellos.



Yo soy Wendy Saavedra Montafo, la que lleva la sangre de Gladys Montafio y
Gary Saavedra en mis venas, la que crecio entre ocho hermanos y ahora soy
madre de dos vidas que son mi motor para seguir adelante mis hijos Jonykel
Micolta Saavedra y Byron Micolta Saavedra. Yo me considero una mujer rizoma,
yo soy un tamborer. Mis raices no se ven, pero se extienden profundas, ancladas
a la tierra y al agua salada, fuertes y conectadas. Mi corazon late al ritmo del
tambor, un eco ancestral que resuena en cada ola que llega a la orilla.

Yo soy una mujer del manglar, y eso no es solo donde vivo, es quién soy. Mis
manos conocen la textura del fango, el peso de la red que sube llena de peces,
la agilidad para atrapar al cangrejo escurridizo. Cada dia en el manglar es una
danza, un conocimiento que no se aprende en libros, sino en la piel, en el sudor,
en la paciencia de esperar la marea.

Amo mis costumbres, las risas compartidas al fuego, las historias de los viejos,
el sabor de la comida preparada con lo que el manglar nos da. Amo el silencio
que solo el manglar ofrece, interrumpido por el canto de las aves y el chapoteo
de la vida. No hay lugar en el mundo que se sienta mas mio, mas parte de mi,
que este laberinto de raices y agua.

Yo soy Wendy, y amo ser del manglar. Esta no es solo mi casa; es mi historia, mi
familia, mi fuerza. Soy una con este ecosistema, y mientras el manglar respire,
yo también lo haré.



Relato de vida: Desde la costa, mi historia

Soy Senaida Rosario Chila Jama.

Mis padres .Sr.Jose Nelson Chila Velez y Rosa Islandia Jama Garcia.
Ambos proviene de las riveras de nuestros estuarios.

Soy madre de 6 hijos.

Naci el 28 de abril de 1985, en la parroquia Bolivar, cantén Muisne, en la provincia de
Esmeraldas. En ese tiempo no existian hospitales cercanos ni médicos disponibles para
los partos. Las que traian la vida al mundo eran las comadronas, mujeres sabias y
experimentadas, como las que atendieron mi nacimiento.

Cuando era pequeria, la parroquia era un lugar tranquilo, lleno de naturaleza viva. Habia
unos esteros a los que nosotros llamébamos caletas, y yo solia bajar hasta alla para
bafiarme, sobre todo cuando el agua estaba alta. Recuerdo que jugabamos al “ballet”, un
juego tradicional que me llenaba de alegria.

También me viene a la mente Homero Patifio, un sefior que tenia una tienda muy
grande. El me regalaba galletas de caballito, que eran mi tesoro. Las enterraba como
parte de mis juegos, y después de mucho imaginar, las desenterraba y me las comia.
Esos momentos sencillos quedaron grabados en mi memoria como pedacitos felices de
mi infancia.

Cuando tenia entre seis y ocho afios, mi abuela Yolanda Garcia empez6 a llevarme al
manglar a conchar con mis tios: Wilson, Francisco y Frickson. Ellos me cuidaban con
carifio mientras yo aprendia a moverme por los canales del manglar, a reconocer las
conchas y a respetar el ritmo de la marea. Mi abuela, ademas, solia cantar mientras
caminabamos entre las raices del mangle, y sus cantos me fueron marcando, como una
melodia que conectaba la vida con el territorio.

Una de las cosas que mas me gustaban era que no siempre ibamos al mismo lugar. Cada
dia nos dirigiamos a un manglar distinto, y eso rompia con la rutina. Era como una
pequefia aventura diaria, donde el paisaje cambiaba, pero el vinculo con el agua, la
tierra y los nuestros se mantenia firme.

Fui testigo de la tala indiscriminada del manglar. Tenia apenas siete u ocho afios cuando
comenzaron a llegar por aqui los camaroneros. Venian con palabras suaves, con
promesas vacias, con engafios disfrazados de progreso. No lo entendia del todo en ese
momento, porque era muy nifia, pero algo en mi corazon sabia que nos estaban
arrebatando algo valioso.

Vi como se fueron levantando muros donde antes habia raices vivas. Bombas, turbinas,
compuertas... reemplazaban los esteros que recorria con mi abuela, los mismos donde
pescabamos conchas, donde cantdbamos, donde se tejia nuestra vida. Senti el dolor de
ver desaparecer los bosques de mangle, uno por uno, convertidos en hectareas para la



cria intensiva de camarén. Lo que antes nos daba sustento diario, ahora era tierra
cercada, privatizada, ajena.

Aun asi, seguimos resistiendo como pudimos, viviendo de lo poco que los camaroneros
no lograron quitar. Aprendimos a sobrevivir, aunque el alma se encogiera al ver morir la
abundancia de la que habiamos crecido.

Fue en el afio 2004, ya siendo madre de dos nifios, que tomé una decisién dificil: migré
a la ciudad. No me arrepiento. La ciudad me abri6 otras puertas, me mostrd otras formas
de vivir. Aprendi a ganarme el sustento vendiendo caramelos, vendiendo botellas de
agua, cantando en los buses. Era otra lucha, otra selva, pero me ensefié a valerme por mi
misma, a mirar de frente la vida, aunque fuera dura.

Y en el 2021, decidi volver. Volvi a mi tierra. Tenia el corazén lleno de recuerdos y
también muchas preguntas. Pero al llegar, me encontré con una nueva realidad de mi
pueblo..

Se habian perdido las costumbres, se habia perdido la solidaridad de mi pueblo. Yo
recuerdo que practicabamos el trueque; esa era una manera de nosotros tener alimentos.
Porque si yo tenia pescado, repartia, pero traia el coco, me daban el guineo, el verde, el
limon... y de esa manera no faltaba el sustento diario en nuestras mesas.

Antes uno decia: “Préstame su canoa, que me voy a conchar”. Ahora es: “Alquileme
para ir a conchar”. Uno tiene que decirle a una lancha que lo lleve, y toca pagar. Antes
eso era gratis. La gente practicaba mucha solidaridad y empatia, pero eso es algo que ha
cambiado.

El saludo... aqui se saludaban desde el mas chico hasta el mas grande. Y ahora eso se
ha perdido bastante. No sé si sera por la tecnologia o por la falta de préactica cultural.

Pero también siento que, gracias a nuestra memoria ancestral, podemos revivir nuestra
cultura, nuestra tradicion. Podemos devolverle la vida a ese Bolivar que tanto afioramos,
a ese Bolivar que no es solo un lugar en el mapa, sino un pedacito de nuestro corazon.

Por mas que intenten quitarnos el valor que llevamos dentro, no podran. Para muchas
personas, decir “concheros” es motivo de vergiienza. Pero para mi, nacida y criada en
esta comunidad, es un orgullo profundo. Soy hija del manglar, hija del agua, hija del
barro que da vida. Y lo digo sin miedo.

Hoy en dia formo parte de la Escuela Mujeres Rizomas de Vida. Esa escuela ha sido
una puerta abierta para reencontrarme conmigo misma, para no dejar morir mi cultura,
ni mi tradicion, ni mi identidad. Agradezco a cada persona que ha hecho posible mi
paso por la universidad, por este camino que me ha ayudado a identificarme, a
nombrarme, a decir con toda la fuerza del alma:

“Soy conchera nativa de la parroquia Bolivar.”

Mis raices, mi placenta, mi cabello, mis ufias... todo lo que soy se encuentra en este
pedacito de tierra. Por eso lo digo con certeza, con amor, con el pecho lleno:



Amo este territorio. Amo este lugar del cual soy duefia.

Agradecimiento a:
Marianelli Torres.
Lider Géngora.

Y a cada uno de mis maestros. Y compafieras que me hacen sentir que somos una
familia ampliada.



RELATO DE VIDA (DE QUIEN SOY)

Mi nombre es Noelia Nicolle Leytdn Reyes, Tengo 19 afios mis padres son
Alexandra Marianela Reyes Vera y Orlando Vicente Leytdn Montalvan.

Naci en Guayaquil el 10 de julio de 2005, pero mi corazdén y mis raices crecieron
en mi pueblo PUERTO LIBERTAD en medio del agua y del manglar.

Mi comunidad PUERTO LIBERTAD esta ubicada en el GOLFO DE GUAYAQUIL, el
traslado de la fragata al pueblo es 40 minutos.

No tengo hermanos, pero tengo tios, tias, primos y abuelos. Tengo una familia
ampliada donde mis tios viven con mis abuelos, donde cada fin de afio nos
reunimos todos y compartimos, llenamos la mesa de comida, el ruido de los
nifos, jugando, gritando y las risas que nunca faltan, esa alegria que nos hace
llenar de recuerdos inolvidables como familia.

Los mejores recuerdos de mi nifiez son con mis abuelos, en las tardes soliamos
salir en una canoa de manera a coger los ostiones, bajar por los esteros y oir el
sonido del manglar. Mi abuela siempre llevaba el arroz cocinado y al llegar a
orilla encendiamos la cachimba es un fogdn donde cocindbamos los mariscos.

Aprendi a pescar con la ensefianza de mi padre, todos los dias salia a trabajar,
pescar y coger cangrejos.

Las tradiciones de mi pueblo, las fiestas patronales donde nos reunimos como
comunidad a rendir homenaje a nuestros santos san pedro y san pablo, cada
afo nuestras calles se llenan de procesiones.

Otras celebraciones importantes es el Aniversario de nuestro pueblo,
recordando a las primeras personas que llegaron a esta comunidad, eran
hombre y mujeres valientes, pescadores y campesinas. Nuestras mesas se
llenan de comidas tipicas, arroz con camardn, cangrejo, sancocho de pescado
y el sabor de la comida de nuestras abuelas que nunca se olvida.

Cada costumbre tiene historia, cada historia tiene un rostro, una memoria y
una lucha. Por eso mantener nuestras tradiciones e no es solo cuestion de
resistencia y dignidad. Porque mientras cantamos, cocinamos, bailamos o



llevamos a nuestros santos, también es nuestro territorio. Esta es nuestra
forma de vivir y no la vamos a cambiar.

Hoy aunque los caminos me han llevado por otros rumbos, nunca olvido de
dénde vengo, el trabajo y mi forma de cuidar, mi manera de relacionarme con
los demas, todo eso tiene su raiz en aquellos dias de infancia entre el manglar
y la orilla.

YO SOY NOELIA.
YO SOY RIO, SOY MANGLAR, SOY CANCHA VIVA.
SOY LA NIETA DE LOS QUE PESCAN EN SILENCIO.
SOY LA HIJA DE ESE CANGREJERO Y DEL FUEGO DE LA CACHIMBA
SOY LA RESISTENCIA QUE NO SE RINDE
SOY EL PEZ GLOBO
Y SIGO NADANDO
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ESCUELA DE MUJERES
RECOLECTORAS Y PESCADORAS

RIZOMAS DE VIDA

MI IDENTIDAD

MODULO 1. METODOLOGIA DE LA RECONSTRUCCION TERRITORIAL MARINO
COSTEROS DESDE LAS DIMENSIONES: FRACTALES-RIZOMAMATICAS Y LAS
TRANSFORMACIONES GLOBALES. METODOLOGIA PARA LA CONSTRUCCION DE
TERRITORIOS COMUNITARIOS DE CUIDADO DE LA VIDA: HERMOSOS, SABROSOS Y
SEGUROS.

TEMA: COMO ME IDENTIFICO.

AUTORA: LAURA ALCIVAR LOOR.

TUTOR: VICTOR ARROYO.

Julio 2025
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Soy Laura Alcivar Loor hija Unica de pescadores de Luis Alcivar Delgado y Dora
Loor Montes creci en la comunidad de Portovelo comunidad que se dedica a la
pesca artesanal y agricultura mi padre desde que llego a la comunidad comenzé
con la pesca y me transmitio esa labor, el me llevaba a pescar después que le
ibamos a dejar el desayuno, el decia que el manglar era vida porque daba vida, el
me transmitié que el mar, el manglar y todo lo que transmitia era algo
inexplicable que se daba para sustento de muchas familias, recuerdo que me
ensefaba a tirar el trasmallo y me emocionaba ver como venia en la red el
pescado, camarodn, jaiba lo recogia lo colocaba en el tacho, después en familia
clasificdbamos para una parte llevar a casa como alimento y otro se vendia o se
cambiaba con otros comerciantes realizando los trueques y asi sobrevivamos...
hasta ahora creo que el ecosistema manglar es viday aunque los tiempos han
cambiado creo en la interaccidn que hay con la naturaleza es por eso que les
cuento a mis hijos lo que ha pasado en el transcurso de la historia desde que mis
padres llegaron a la comunidad hasta la actualidad y como se puede mantener
cuidando pese a la trasformaciones buscando alternativas para sobrevivir en esta
crisis pero sin dejar de ser quienes somos desde nuestra raices.

Soy de los pueblos ancestrales del ecosistema manglar.
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